
Nueva campaña de sanidad: fomento uso racional medicamentos

El Ministerio de Sanidad ha presentado una nueva campaÃ±a para promover el uso racional de los medicamentos y
evitar su consumo de forma inapropiada o injustificada.
La campaÃ±a va dirigida a toda la poblaciÃ³n pero, especialmente, a las personas mayores de 60 aÃ±os, ya que se trata
del colectivo que mÃ¡s utiliza los medicamentos y uno en los que mÃ¡s se ven los efectos de su uso inadecuado, asÃ­ lo
comentaron el secretario general de Sanidad, Alfonso JimÃ©nez y la directora general de Farmacia, MarÃ­a Dolores
Vaquero, durante la presentaciÃ³n de la campaÃ±a.

El secretario general de Sanidad ha explicado que el objetivo principal de esta iniciativa es promover el uso adecuado y
correcto de los medicamentos en la poblaciÃ³n y evitar su utilizaciÃ³n inapropiada o injustificada.

AdemÃ¡s, ha explicado que "los medicamentos no son inocuos, no se deben compartir medicamentos con otras
personas porque pueden producir otros efectos a los esperados no mejorando e incluso pudiendo empeorar la salud".

Por ello, desde el ministerio abogan por pedir siempre informaciÃ³n al mÃ©dico o farmacÃ©utico, y seguir las instrucciones
de los mismos respecto al tratamiento a seguir.

Soportes informativos

La campaÃ±a se desarrolla a travÃ©s de diversos soportes informativos y canales de comunicaciÃ³n como televisiÃ³n (con
'spots' de 30 y 15 segundos), radio (con cuÃ±as de 30 segundos), prensa escrita, cine (con un 'spot' de 40 segundos en
700 salas), exteriores (transporte urbano, cabinas, pantallas en farmacias), 15.000 carteles y 150.000 folletos e Internet
y redes sociales.


Toda la informaciÃ³n de la campaÃ±a se aloja en la pÃ¡gina web www.medicamentosnosonunjuego.es, que contiene
definiciones e informaciÃ³n relacionada con los medicamentos, asÃ­ como preguntas mÃ¡s frecuentes y enlaces de
interÃ©s.

Finalmente, Sanidad asegura que con el buen uso de los medicamentos se beneficia el conjunto de la sociedad, ya que
el ciudadano resuelve satisfactoriamente su problema de salud y el sistema sanitario reduce los costes derivaos de su
mal uso.
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